
障害当事者以外の方へ 

2022 年４月 15 日 

ご協力者各位 

 

日頃より凸凹ライフデザインの活動へのご協力をありがとうございます。 

さて、今年度（2022 年 4 月～2023 年 3 月）、凸凹ライフデザインでは、「第 3 回「パ

イロットクラブ・チャレンジ助成金」等を受け（※）、「発達障害者と周囲の方々の交流促進

のための啓発冊子作成」を行います。 

交流促進のために、私たち発達障害者が生活している姿や考えていることを広く知って

もらうため、「私たちが医療をどのように利用して生活しているか」をまとめた冊子を作成

いたします。発達障害者や周囲の方々の率直な考えを掲載したいと考えております。 

 みなさまには、冊子に掲載する原稿のご執筆をぜひお願いしたいと思います。また、あわ

せて写真・イラストも募集いたします。 

 ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

Ⅰ．論文・エッセイ部門 

執 筆 要 項 

 

テーマ：「私と発達障害当事者と精神医療」 

◆文中で、お立場を明らかにしてください。（福祉職、教育関係、医療者、など） 

◆できる限り、以下の①～④の要素すべてを含む形でご執筆ください。 

（難しい場合はすべてでなくとも構いません） 

 

① 日ごろ、発達障害当事者とかかわる中で感じていること 

② 当事者と医療とのかかわりを見ていて感じること（大変そう、もっと○○すれ

ばいいのにと思う、など） 

③ 精神医療について思うこと（敷居が高い／低い、身近に感じる、など） 

④ 精神医療をとりまく地域の人々や社会に望むこと 

 

◆ご執筆にあたり、＜ご自身の体験・気持ち・考え＞を伝えることを意識してください。 

（「普通はこうだろう」「一般的にはこう言われている」「発達障害者ならみんなこうだ」

「ほかの支援者はこうらしい」ということよりも、発達障害という社会課題を自分ごと

として考えた視点でのご執筆をお願いします。） 

 

◆2000 字以上（厳密でなくて構いません） 

◆Word 形式（.docx／.doc）、難しい方はテキスト形式（.txt） 

◆冊子に掲載する際のタイトル・お名前（ハンドルネーム可）を必ず入れてください。 



障害当事者以外の方へ 

◆締め切り：2022 年 6 月 30日 

 ただし、ご事情や体調等で期日までのご執筆が難しい場合はご相談ください。 

◆提出先：uneven.npo@gmail.com  凸凹ライフデザイン宛 

◇個別にご連絡させていただくことがありますので、ご連絡可能なメールアドレスまた

はお電話番号をメール本文にてお知らせください。 

要 項 

 

① 写真作品 

 テーマ：「発達障害者と医療」 

・jpeg 形式 

・作品 1 枚につき 1 つ、タイトルをつけてください。 

・お名前（ハンドルネーム可）を添えてください。 

＊凸凹ライフデザインでダウンサイジングする場合があります。 

 

② イラスト・絵画作品 

 テーマ：「発達障害者と医療」 

・jpeg 形式 

・作品 1 つにつき 1 つ、タイトルをつけてください。 

・お名前（ハンドルネーム可）を添えてください。 

＊凸凹ライフデザインでダウンサイジングすることがあります。 

 

<①・②共通> 

◆締め切り：2022 年 6 月 30日 

 ただし、ご事情や体調等で期日までのご応募が難しい場合はご相談ください。 

◆提出先：uneven.npo@gmail.com  凸凹ライフデザイン宛 

◇個別にご連絡させていただくことがありますので、ご連絡可能なメールアドレスまた

はお電話番号をメール本文にてお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



障害当事者以外の方へ 

注 意 事 項 

※原稿・写真・イラスト・絵画とも、ご応募いただいても都合により掲載できない場合もあ

りますので予めご了承ください（できるかぎり掲載する方針です）。 

・二重投稿やそれに準じる行為が判明した場合は掲載できません。また、関係機関等へ相談

させていただくことがあります。 

・他者や団体を中傷する内容が含まれると判断した作品は受け付けません。 

・ご提供後の作品は特定非営利活動法人凸凹ライフデザインに帰属するものとします。 

・執筆や作成にあたっての体調悪化等に関して、凸凹ライフデザインは責任を負いません。 

・作品提供にあたり、謝礼等は発生しません。ご了承ください。 

・完成後の冊子をご希望の方は、作品提供時にお知らせください。1 人 1 冊まで無料で頒

布いたします。郵送をご希望の方は送り先のお名前とご住所をあわせてお知らせくださ

い。また、2 冊以上ご希望の方は送料をご負担ください。 

・冊子は 2023 年 2 月頃完成予定です。 

・都合により冊子が発行されなかった場合、凸凹ライフデザインは責任を負いません。ただ

し、その場合にはお申し出により、帰属権を返却いたします。 

 

※一般社団法人パイロットインターナショナル日本ディストリクト 第 3 回「パイロット

クラブ・チャレンジ助成金」、公益財団法人キリン福祉財団「キリン・福祉のちから応援

事業助成」事業として実施します。 

 

 

・冊子作成には助成対象外の費用が発生いたします。 

任意のご寄付をお願いしております。 

【お振込先】 

ゆうちょ銀行 名義：特定非営利活動法人凸凹ライフデザイン 

＊ゆうちょ銀行からのお振替の場合 

 記号番号：（記号）１７１２０ （番号）３２０２２８９１ 

＊他金融機関からのお振込の場合 

 店名：七一八（７１８） 店番：７１８  普通預金  口座番号：３２０２２８９ 

 

特定非営利活動法人凸凹ライフデザイン 

HP：https://unevennpo.wixsite.com/decoboco 

〒860-0072 熊本市西区花園 1-22-9-302  

Mail：uneven.npo@gmail.com 

“2022 冊子プロジェクトチーム” 

 


