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凸凹なライフをおくる
私たちのニュースレター

今号のトピックス
・【冊子発行】11月17日『発達障害の複雑性ー当
事者が語るマイノリティ性の重複と交差ー』を
発行しました

・【報告】10月21日 成人発達障害支援学会横浜
大会でポスター報告を行いました

・【報告】10月9日「ゲストを迎えて語り合う
きなっせ！九州+α」（発達障害当事者団体協議
会九州、福岡市）共催しました

特定非営利活動法人凸凹ライフデザイン

HP：https://unevennpo.wixsite.com/decoboco
FB：https://www.facebook.com/uneven.npo
Twitter：https://twitter.com/uneven_npo

Mail：uneven.npo@gmail.com

発達障害当事者力 発見・創造・発信 報告

2023年10月9日（月・祝）福岡市市民福祉プラザふくふくプラザ

ゲストを迎えて語り合う きなっせ！九州+α（共催事業）

10月9日、福岡市中央区の福祉プラザ「ふ

くふくプラザ」で「ゲストを迎えて語り合う

きなっせ！九州+α」が開催されました。

当団体は共催として協力しました。

「きなっせ！九州」は同会場で月1回程度

定例会を行っている発達障害当事者団体

です。きなっせ！九州、当団体ともに加入

している協議会「発達障害当事者団体協

議会九州」の主催で、定例会と合同の形で

実施することができました。

ゲストのお二人は東京からお越しください

ました。精神障害当事者会ポルケ代表理

事の山田悠平さん、国立精神・神経医療研

究センター精神保健研究所リサーチフェ

ローの川口敬之さんとも、メンバーの語り

に真剣に且つ柔らかく向き合ってくださ

いました。

ゲストとお話できる機会ということもあっ

て、普段より多い23名ものご参加があり

ました。朝からご参加いただきありがとう

ございました。ニーズを感じ、当団体でも

またこのような機会をつくりたいと感じま

した。

▲精神障害当事者会ポルケの山田悠平さん（奥）、国立
精神・神経医療研究センターの川口敬之さん（手前）

きなっせ！九州は普段、午前の会をオープン（発達障▶
害当事者の方以外も参加可）としています。当事者以外
の立場の方も参加する形で発達障害をテーマとすること
で、相互理解が深まると感じます

発達障害当事者グループきなっせ！九州▶
ホームページ
今後の定例会開催予定のほか、これまでの
会のレポートもあります
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☆賛助会員も募集しています！詳しくはHPをご覧ください。

啓発冊子『発達障害の複雑性ー当事者が語るマ
イノリティ性の重複と交差ー』を発行しました

報告
2023年10月21日（土）横浜ワールドポーターズ

成人発達障害支援学会横浜大会でポスター報告を行いました

2023年1月から
取り組んでいます
「発達障害と他の
マイノリティ性の
インターセクショ
ナリティ理解に関
する当事者研究」
事業の一環で作
成しておりました
啓発冊子を11月
17日に発行いた
しました。

webアンケート
調査「ダブルマイ
ノリティに関する
アンケートー発達
障害と他のマイノ
リティ性」の結果

報告、寄稿等を掲
載しております。
現在頒布中です。
ぜひお問い合わ
せください。

10月21日、第10回発達障害支援学会
横浜大会でポスター報告を行いました。
「発達障害当事者団体の立場として実施
する精神科医療とのかかわり方の調査
に関する報告」というタイトルで、以前当
団体で行った精神科医療に関するアン

ケート調査の概要等を基に、連携する当
事者団体の方々や国立精神・神経医療
研究センター研究員の方々との共同で
報告しました。
発達障害支援学会大会はポスターセッ
ションの時間には司会者のもと各報告
者の口頭での発表と質疑応答もあり、多
くの方が集中していました。報告をきっ
かけに交流もでき、リアル開催の良さが
あったと思います。

◀九州大学田中真理先生
の解説も含め、番組の
ホームページでは放送内
容が詳しく紹介されてい
ます。

▲凸凹ライフデザインホーム
ページに詳細をご案内してい
ます。お問い合わせはメール
（uneven.npo@gmail.com）
へお願いいたします。

報告
2023年11月26日（日）NHK総合 10:05～10:50放送

明日をまもるナビ「みんなで助かるために発達障害がある人と災害」に出演しました

精神障害当事者会ポルケ主催の防災に
関するワークショップや熊本地震後の当
事者の経験など、これまでの一連の取り
組みについて取材いただき、NHK総合
で放送されている「明日をまもるナビ」で
発達障害や精神障害のある人が被災時

にどのような困り感を抱えてきたか、そ
れらの対策として日ごろからどのような
ことを心がけると良いか、「発達障害が
ある人と災害」というテーマでの放映を
いただきました。
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